Аврора Хоменко

Дар богов
Давным–давно на горе Машук жили боги. Когда им стало скучно, они решили основать у подножья горы город и заселить его людьми.
Стали боги решать, каким должен быть человек живущий среди Пятигорья. Один бог предлагал сделать его сильным, другой – здоровым, третий – умным, четвертый - всемогущим. И тогда один из богов сказал так: «Если всё это будет у человека, живущего в Пятигорье, - он будет подобен нам». И тогда боги решили создать людей, у которых будут все лучшие качества, но при этом они не должны быть подобны богам. 
И вот они решили надежно спрятать самое главное, что будет у этого человека – его здоровье. Но куда? Бог Солнца предложил спрятать у себя, ведь тепло солнца дарит человеку жизненную энергию, доброе настроение и вечную молодость. Бог Горного воздуха призвал припрятать здоровье человека у себя, ведь любуясь красотой окружающей природы и вдыхая чистый горный воздух, обладающий целебными свойствами человек, будет обладать силой, волей, бодрым духом, активностью. Бог же Целебной минеральной воды, оказался самым мудрым из богов и сказал: «Здоровье человека нужно спрятать в самом человеке. Но, чтобы поддерживать его мощь и долголетие, он должен постоянно пить целебную горную воду». Так и решили сделать боги. 
С давних времён и по сей день у подножья Машука и уже на всей Кавказской земле живут люди особенные, наделенные богатырской силой, бодрым духом и глубокой мудростью. И надежно спрятан в жителях этого края дар богов - «Секрет активного долголетия».
Мораль проста! Мы можем жить хоть лет до ста!
